
L’Almanacco Barbanera
da domani in edicola
L’edizione 2023. Al prezzo speciale di 7,90 euro per i lettori e le lettrici dell’Alto Adige: tanti
consigli utili per l’anno che verrà, con un’attenzione particolare al risparmio energetico

L’AGENDA DELLA CITTÀ

• La copertina dell’Almanacco Barbanera 2023 da domani in edicola

BOLZANO. Il famoso Almanacco 
Barbanera, memoria del mon-
do Unesco e simbolo universa-
le della cultura almanacchisti-
ca, da sabato 3 dicembre torna 
in edicola – anche quest’anno 
- con l’Alto Adige al  prezzo 
speciale per i nostri lettori e le 
nostre lettrici di 7,90 euro (più 
il costo del quotidiano), con il 
suo immancabile augurio per 
un anno di felicità. 

Perché anche in tempi diffi-
cili come questi, anzi, mai co-
me ora, lo spirito di solidarietà 
e inclusività cui si ispira ci po-
trà essere utile per imparare a 
“stare al tempo” senza farci so-
praffare dagli eventi, ma ricer-
cando ogni giorno un equili-
brio armonico e consapevole 
con il mondo che ci circonda, 
facendo nostri  quei  semplici  
gesti quotidiani e quelle buone 
pratiche  scandite  dal  ritmo  
delle stagioni e dalle fasi della 
luna.

Un messaggio di speranza 
A leggere il Barbanera, mese 

dopo mese in questo prossimo 
2023, sembra che il peggio stia 
per passare e che sia proprio 
questo il momento giusto per 
ritrovare  la  dimensione  
dell’insieme e rapporti più ve-
ri e solidali con gli altri. 

È  questo  il  messaggio  che  
traspare dalle sue pagine e an-
che le stelle, d'altronde, lo pre-
vedono: a marzo Saturno - il 
pianeta che concretizza e dà 
forma alle cose - entra in Pe-
sci, il segno più portato all’em-
patia e alla solidarietà, e ci ri-
marrà tutto l’anno. Che signifi-
ca? Che sposteremo l’attenzio-
ne sugli altri, facilitati anche 

da  Nettuno,  pianeta  già  da  
tempo in Pesci che amplifica le 
caratteristiche tipiche del se-
gno. Infine, da maggio anche 
Giove - il pianeta che costrui-
sce, espande e dilata - entra in 
Toro, segno che tende a pro-
teggere e a cercare il benessere 
altrui e dell’ambiente, per ri-
manerci un anno intero. Fidia-
moci, dunque, del cielo e delle 
stelle: ci si presenterà senz'al-

tro l'occasione per essere mi-
gliori.

Le novità
Tra  le  novità  dell’edizione  

2023, una diversa modalità di 
racconto, più narrativa e vici-
na al lettore, una veste grafica 
più essenziale che valorizza le 
poetiche illustrazioni, un nuo-
vo approccio alla cucina, con 
ricette stagionali e tradizionali 
di facile esecuzione, una rinno-
vata attenzione ai temi del rici-
clo e del risparmio energetico, 
e inoltre un più ampio spazio 
per le curiosità scientifiche e 
per il tempo libero da investire 
nelle relazioni, nella condivi-
sione di spazi e sogni comuni, 
nella cura di noi stessi e di chi 
amiamo. I dialoghi tra il filoso-
fo Barbanera e il suo amico Sil-
vano all’apertura di ogni mese 
si fanno poi ancora più ricchi 
di spunti di riflessione per su-
perare insieme, con ironia e  
un vago fatalismo, le inevitabi-
li contraddizioni dell’esisten-
za. Tutto l’Almanacco si fa an-
cora più vicino al quotidiano, 
grazie  a  una  voce  narrativa  
unica che pare raccogliere le 
esigenze di ascolto e rinnova-
mento  del  lettore:  a  parlare  
non è il saggio erudito, ma Bar-
banera l’amico, il  compagno 
di viaggio che ci offre tutti gli 
strumenti  per  costruire  una  
consapevolezza più intima del 
nostro posto nel mondo e che 
ci aiuta ad affrontare con il sor-
riso la complessità e la sempre 
più rapida mutevolezza delle 
cose. 

Con ottimismo, coltivando 
meraviglia, curiosità e intelli-
genza.

BOLZANO Appuntamento col “Na-
tale dei bambini” domani, sabato 
3 dicembre, dalle 15 alle 17 in piaz-
za Don Bosco. Un Natale all’inse-
gna della condivisione, del riciclo 
e dello scambio. La San Vincenzo 
ha raccolto moltissimi giocattoli 
che sono stati donati da bambini 
diventati grandi e che non li usa-
no più. In nome del “no allo spre-
co” e del riuso, verranno conse-
gnati dai Babbi Natale speciali del 
Vespa Club Bolzano (che domeni-
ca 18 dicembre sfilerà come ogni 
anno per le strade della città per 
raccogliere fondi da devolvere in 
beneficenza), a tutti i bambini e a 
tutte le bambine che arriveranno 
in piazza Don Bosco. Così potran-
no far rivivere tanti bellissimi gio-
cattoli ancora perfettamente fun-
zionati che altrimenti finirebbero 

in cantina. Sarà un pomeriggio di 
festa per grandi e piccini. Le note 
natalizie saranno portate dal Co-
ro di Santa Chiara, dal Coro Cati-
naccio diretto dal Maestro Loris 
Badolato, e dal duo formato da 
Clarissa Arena e Niko Fyah . Gli al-
pini del Gruppo Centro garanti-
ranno vin brulè e bevande calde.

L’iniziativa è dell’Associazione 
San Vincenzo Sezione di Don Bo-
sco che ha coordinato la raccolta 
con l’aiuto dei ragazzi cresimandi 
della parrocchia Madre Teresa di 
Calcutta, e da tante persone gene-
rose che hanno aderito con entu-
siasmo. Un grazie al parroco di 
Don Bosco, don Giampaolo Zulia-
ni, grande supporter dell’iniziati-
va, che con la solita generosità ha 
messo a disposizione gli spazi e 
la... corrente. «Vogliamo regala-
re un pomeriggio di gioa e sereni-
tà ai bambini e alle loro famiglie - 
spiega il presidente della San Vin-
cenzo Roberto Argnani -. La ri-
sposta è stata eccezionale. Abbia-
mo raccolto centinaia di giocatto-
li, che poi abbiamo selezionato. 
Adesso vogliamo rimetterli in cir-
colo, salvarli dall’oblio in cantina 
o dalla discarica. Possono ancora 
donare tanti sorrisi e pomeriggi 
spensierati.  I  giocattoli  hanno  
un’anima, e i bambini lo sanno 
bene». (tc)

• Domani in piazza Don Bosco ci saranno anche i Babbi Natale in vespa

• Il Coro Santa Chiara

L’iniziativa. Verranno 
distribuiti centinaia 
di giocattoli donati 
da chi non ci gioca più

• Clarissa Arena e Niko Fyah

•Una veste grafica 
più essenziale che 
valorizza le poetiche 
illustrazioni

•Un nuovo approccio 
alla cucina, con ricette 
stagionali e tradizionali

Domani in piazza Don Bosco
c’è il “Natale dei bambini”

Scriveteci a

bolzano@altoadige.it

CALENDARIETTO

• Una grande slitta trainata da ca-
valli traina a sua volta sulla neve 
una quarantina di sciatori per col-
mare il mancato collegamento fra 
due impianti sciistici in Val Badia, 
fra San Cassiano e Cortina: è una 
curiosa immagine turistica che pe-
rò nel nostro caso diventa clamoro-
sa perché la neve è una striminzita 
striscia bianca tracciata artificial-
mente su un’ampia zona desolata-

mente arida. È l’immagine-simbolo 
di una mostra fotografica del noto 
foto-giornalista Marco Zorzanello, 
esposta insieme ad altre, nella sala 
grande del Centro Trevi dal 3 al 22 
dicembre, con inaugurazione oggi, 
alle ore 18. Perché proprio quella 
foto? Perché è la sintesi perfetta 
del tema scelto quest’anno per il 
Mese della Fotografia curato dal cir 
colo Tina Modotti: il cambiamento 
climatico. 

Vernissage oggi alle 18

Le foto di Zorzanello al Centro Trevi

Oggi alle 18
Il Mirabelli Trio
al Circolo Unificato
Il concerto
• Il “Mirabelli Trio” venerdì 2 dicem-
bre, ore 18, presso il Circolo Unifica-
to in Via Druso 20.

Sabato alle 16
La corona d’Avvento
Club della Visitazione
Piazzetta Rauzi
• Sabato 3 dicembre il Club della 
Visitazione alle ore 16 propone l’in-
troduzione alla corona d’avvento 
con musiche natalizie in piazzetta 
Don Rauzi.

Sabato e domenica
Mostra ornitologica
e dei conigli
In fiera
• Sabato e domenica 55esima edi-
zione della Mostra Ornitologica 
“Città di Bolzano”, e della contem-
poranea “Mostra regionale del coni-
glio di razza” nel padiglione “D” del-
la Fiera. Sabato 3 dicembre dalle 
8:30 alle 17.30; domenica 4 dalle 
8:30 alle 17. 

Sabato alle 18
Divorzio amichevole
al Circolo Cittadino
La commedia
• “Divorzio amichevole” di Pierre 
Chesnot è la pièce teatrale in scena 
al Circolo Cittadino di Bolzano, alle 
ore 18 (ingresso libero).

Sabato alle 20.30
Il concerto di Natale
della Banda Mascagni
Al Teatro Cristallo
• Dopo tre anni torna l’appuntamen-
to natalizio della Banda Mascagni, 
che festeggia i 75 anni d’attività. 
Sabato 3 dicembre al Teatro “Cri-
stallo” di via Dalmazia alle ore 
20,30.

Sabato alle 20.30
«Napul’itz»
con la Spritz Band
Teatro di San Giacomo
• «Napul’itz», sabato 3 dicembre 
alle 20:30 al Teatro di San Giaco-
mo. L’Andrea Maffei Spritz Band 
ripropone i classici della tradizione 
napoletana. Ingresso gratuito: pre-
notazione: prenotazioni.culturasan-
giacomo@gmail.com

Sabato alle 20.30
Coro Monti Pallidi
Spazio Costellazione
Il concerto
• Il Coro Monti Pallidi sabato 3 di-

cembre alle ore 20.30 al Teatro 
Spazio Costellazione in via Claudia 
Augusta, 111. Prenotazioni su circo-
loculturaleoltrisarco.it

Sabato alle 20
Casa dell’Artigianato
Concerto di Natale
Coro Santa Chiara
• Concerto di Natale “La musica, 
l’arte e il futuro” sabato 3 dicembre 
alla Casa dell’Artigianato, Via di 
Mezzo ai Piani 7, alle ore 20. Con il 
coro Santa Chiara. 

Sabato alle 21
Casanova Republik
al Sudwerk
Concerto e dj set
• Sabato 3 dicembre Casanova Re-
publik presenta l'EP "L'Ultimo Gior-
no di Scuola" al Sudwerk. DJ Set di 
Pitch Mad Attak e Monkey Monsta.

Domenica alle 14.30
Festa danzante
con l’Auser
Sala Europa
• Domenica 4 dicembre dalle ore 
14.30 festa danzante dell’Auser 
alla Sala Europa di via del Ronco 11 
con la musica di Mirko Zoro. Info e 
prenotazioni 041200588.

Domenica alle 14.30
Festa danzante
con l’Atla
Kulturheim Gries
• L'associazione Atla domenica 4 
dicembre organizza la festa danzan-
te presso il Kulturheim di Gries in 
via Fago 45, dalle 14.30 alle 19 con 
la musica di Tino e Luciano.

Martedì 6 dicembre
Uccelli alpini
e cambiamenti climatici
Museo di Scienze
• Quali effetti hanno i cambiamenti 
climatici sugli uccelli alpini? Ne 
parlerà martedì 6 dicembre alle 18 
al Museo di Scienze Naturali (via 
Bottai 1) Mattia Brambilla, ricerca-
tore in Ecologia dell’Università de-
gli Studi di Milano, che si occupa 
soprattutto di cambiamenti climati-
ci e specie montane. Info: 0471 
412964.

L’avviso
Natale Cai Bolzano
Cambio della data
A Cristo Re
• Per motivi organizzativi il Natale 
della Sezione CAI di Bolzano, inve-
ce che venerdì 16 dicembre, viene 
anticipato a giovedì 15 presso la 
chiesa di Cristo Re - Ore 19:15 San-
ta Messa - a seguire la festa con lo 
scambio di auguri.
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Venerdì 2 dicembre 2022

VIVI BOLZANO


