
Dall’accademia di Svezia
alle danze greche ad Acilia
Nella scuola: «Parisi? Non l’avremmo mai immaginato»

Elena Gianturco

Dai sistemi complessi
alle danze popolari. Il
neo-premio Nobel per
la Fisica, Giorgio Parisi
non finisce di stupire.
E se Luca Carboni invi-
tava a «imparare a bal-
lare il tango che nella
vita serve sempre», Pa-
risi ha trovato l’ispira-
zione nelle danze tradi-
zionali greche.

Un amore che negli
anni lo ha portato ad
Acilia, periferia di Ro-
ma, per seguire le lezio-
ni di una maestra arri-
vata dalla Grecia. Per
due giorni Parisi impa-
ra così a muoversi se-
condo l’antica tradizio-
ne dell’isola di Karpa-
thos, con impegno e

abnegazione insieme
ai compagni di stage
che mai avrebbero im-
maginato di ballare
con un futuro premio
Nobel.

«Un allievo semplice
e tranquillo come tutti
gli altri. Sapevamo che
era uno scienziato di
alto profilo, ma era tal-
mente carino e umile

che mai avremmo im-
maginato un tale risul-
tato», racconta la titola-
re della scuola di dan-
za Choros, Anna Ciri-
gliano, che nel dicem-
bre 2013 ha organizza-
to lo stage. Ad attrarre
l’attenzione dello scien-
ziato, la tipicità delle
danze portate a Roma
da Marigula Kritsioti,

una delle custodi della
tradizione popolare
greca. Un corso che il
docente della Sapienza
ricorda e cita rispon-
dendo alle congratula-
zioni di Cirigliano via
social. L’Accademia di
Svezia unita ora da un
filo rosso con la sala
prove via Padre Massa-
ruti, dove sono state

scattate le immagini
del Nobel in tenuta gin-
nica, rimbalzate sul
web subito dopo l’an-
nuncio della vittoria.

La titolare della scuo-
la rivendica l’importan-
za delle tradizioni po-
polari «troppo spesso
snobbate dagli accade-
mici soprattutto quelli
di danza». Non è certo
il caso di Parisi che mo-
stra anche su Face-
book una passione na-
ta nel 2004. Per l’imma-
gine del profilo il pre-
mio Nobel ha scelto
una foto dove balla ve-
stendo il tradizionale
costume greco. L’orgo-
glio tutto italiano si tin-
ge così di nuove sfuma-
ture, ritmo e musica.
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Dire ottobre è dire vendem-
mia! E con vigne e cantine in
gran fermento, rispolverare
qualche buona regola su co-
me servire il vino tornerà uti-
le. Ricordarsi allora che il fred-
do eccessivo, così come il cal-
do, ne compromettono mante-
nimento e
q u a l i t à .
I n o l t r e
q u e l l o
bianco e lo
spumante
non do-
vrebbero
mai rima-
nere in fri-
g o r i f e r o
più di due
giorni. Se
invece a tentarci sono pentole
e fornelli, la Luna crescente sa-
rà per tutta la settimana no-
stra alleata nel favorire impa-
sti e lievitazioni, torte, pani,
pizze, soufflé. Ottimi risultati
anche con gli albumi da mon-
tare a neve. Se poi un salto lo
facciamo in giardino, il tempo
è giusto per piantare i nuovi
rosai e pure per propagare le
aromatiche. Se invece quel
che abbiamo in mente è dare
finalmente via libera a una
profonda passione per la scrit-
tura, il 15 santa Teresa d’Avila
ci aiuterà!

Attualità

Ottobre, vino

e cantina
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Milano

Milano

Milano

Mattinata con cielo 

coperto sulla pianura, 

soleggiato altrove.

12-18 Pomeriggio con 

locali foschie e cielo 

coperto in pianura.

18-24Serata con cielo 

coperto in pianura, poco 

nuvoloso altrove.

Qualche nube in Liguria associata a occasionali 

fenomeni, più soleggiato altrove salvo nubi 

stratificate di passaggio. Temperature stabili, 

massime comprese  tra 16 e 21.

Ampi spazi soleggiati alternati a qualche temporaneo 

e innocuo annuvolamento, senza fenomeni. 

Temperature in lieve rialzo, massime tra 17 e 21.

SUD

Ancora qualche isolata pioggia su basso Tirreno e 

Puglia ma in esaurimento, più soleggiato sulle altre 

zone. Temperature in lieve rialzo, massime tra 18 e 22.
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Periodo negativo sotto il pro-
filo sentimentale ma niente
paura perché fortunatamente
durerà ancora per poco. Se
siete single mettetevi il cuore
in pace: l’anima gemella
prima o poi arriverà ma non
in questo momento.

Marte nel segno vi dona la
forza necessaria per portare 
a termine tutti i lavori arre-
trati perciò approfittate di
questo periodo. Lo spirito e
la voglia di fare riusciranno 
a motivare anche le persone
che avete intorno.

Alcuni eventi improvvisi 
modificheranno il normale
corso della giornata ma non
avete nessun motivo di preoc-
cuparvi. Godetevi il vostro
giorno di riposo e liberate 
la mente da qualsiasi tipo 
di pensiero negativo.

Siete carichi di ottimismo e
creatività perciò sfruttate
questo momento finché po-
tete. Portate sempre avanti
gli hobby e gli interessi e mi-
gliorate le vostre abilità per-
ché un giorno potrebbero
tornarvi utili.

Il benessere fisico e mentale
devono andare di pari passo. Se
volete ottenere risultati imme-
diati provate a fare un corso di
yoga e noterete subito un netto
miglioramento. Se gli orari la-
vorativi non ve lo permettono
seguite dei corsi online.

La relazione sentimentale
non sembra proseguire nella
direzione sperata e dovete
correre ai ripari. Provate a
capire dove risiede il pro-
blema e stupite il partner con
qualcosa di inaspettato: lo
sforzo sarà molto apprezzato.

Le sconfitte aiutano a cre-
scere e vi permettono di ac-
quisire maggiore esperienza.
Iniziate a vivere la vita con
ottimismo e non abbattetevi
se le cose non vanno come
vorreste. Semaforo rosso 
con il segno del Toro.

Alcune decisioni richiedono
più tempo di altre per essere
prese soprattutto se non ri-
guardano solo voi. Prima di
fare una scelta importante
riflettete con la massima at-
tenzione e valutate sempre
tutti i pro e contro.

Recentemente qualcuno è en-
trato nella vostra vita e dovete
fare in modo di stringere un
legame ancora più profondo
con questa persona. Approfit-
tate dei momenti liberi per co-
noscervi e cercate di capire se
siete fatti per stare insieme.

Non riuscirete a reggere que-
sti ritmi lavorativi ancora per
molto perciò iniziate a trovare
una valida alternativa. Por-
tare tutto a termine nei tempi
prestabiliti sembra impossi-
bile: chiedete pure aiuto ad un
collega e non preoccupatevi.

Se pensate di non provare più 
lo stesso sentimento per il par-
tner ditelo chiaramente ma non
continuate a fare finta di nulla.
Chi vi sta accanto vi conosce
molto bene e sa che c’è qualcosa
che non va: fatevi coraggio e 
affrontate la questione.

La giornata sarà impegnativa
e con tante cose da fare ma in
serata riuscirete a rilassarvi
come meritate. Se non siete
particolarmente stanchi ap-
profittatene per vedere qual-
che amico e organizzate una
cena in compagnia.
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