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CRONACHE ROMA MILANO OCCHI DI PADRE

Oggi sabato 9 ottobre Barbanera consiglia:
occhiaie dopo la serata? Puoi eliminarle così

Siamo usciti e abbiamo fatto tardi la sera. O forse il lavoro al computer. Se
il risultato sono delle brutte occhiaie, eliminarle non sarà un problema.
Esiste infatti un semplice ma efficace rimedio casalingo che si prepara così:
lasciare in infusione in una tazza d’acqua bollente un pizzico di malva
insieme a rosmarino e petali di rosa. Far raffreddare l’infuso, poi filtrare.
Applicare intorno agli occhi e sulle palpebre con delle compresse di cotone.

Ultimo aggiornamento: Sabato 9 Ottobre 2021, 00:05
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