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La ricorrenza è davvero specia-
le. E cade proprio oggi, lunedì
4 ottobre. Giorno in cui gli au-
guri li facciamo non soltanto
a Francesco e Francesca, ma
a tutta l’Italia che celebra il
suo patrono, san Francesco
d’Assisi. Un bell’inizio per
una setti-
mana in
cui la Lu-
na, calante
fino al 5,
f a v o r i r à
trattamen-
ti rilassan-
ti e depura-
tivi, ma an-
che il ta-
glio dei ca-
pelli se vogliamo che questo
si mantenga più a lungo.
Aspettiamo invece la Luna cre-
scente, dal 7 in poi, per rinfor-
zare corpo e mente, per recu-
perare tonicità, ma anche per
interrare in giardino, o nei va-
si sul balcone, i bulbi di narci-
si e tulipani che fioriranno a
primavera. Nel mezzo, tra una
fase e l’altra, affidiamoci alla
Luna nuova. Sarà pronta a
darci una mano il 6 per avvia-
re un nuovo progetto o dare
uno stop alle cattive abitudini.

Marco Lobasso

Sarà banale ma bellissimo
sottolinearlo, in fondo lo di-
ce anche Valentina Vezzali,
raggiante: l’estate dello sport
italiano non finisce più. E
proprio come in una estate
di San Martino, in una dome-
nica di ottobre Sonny Col-
brelli vince la Parigi-Roubaix
di ciclismo dopo 22 anni
dall’ultimo trionfo di Tafi e,
quasi in contemporanea, Jan-
nik Sinner conquista il tor-
neo di Sofia di tennis, avvici-
nandosi a un posto nei pri-
mi otto dell’Atp Finals di To-
rino, il tradizionale Masters
mondiale di fine stagione.
Da impazzire di gioia.

Certo, la vittoria di Colbrel-
li è storica, lui che in questo
magico 2021 ha vinto prima
il campionato italiano e poi
l’Europeo. Il lombardo ha
battuto allo sprint nello stori-
co velodromo di Roubaix il

belga Veermersch e il favori-
tissimo olandese Van der
Poel. Peccato per l’impresa
sfiorata dall’altro azzurro Mo-
scon, in fuga fino ai 16 km
dalla fine, prima di essere
bloccato da una foratura e
poi anche da una caduta.
Sfortunatissimo ma comun-
que quarto l’azzurro. Strug-
gente e bellissimo il pianto li-
beratorio di Colbrelli, il Co-
bra buono, che appena do-
po aver vinto, inizia a piange-
re sul prato del Velodromo
francese e non finisce più,
con le lacrime che finalmen-
te gli puliscono un po’ il vi-
so, fino a quel momento
un’incredibile maschera di
fango, per la durissima corsa
sulle pietre. Insomma, una
impresa davvero ecceziona-
le.

«Per me è un sogno, una
leggenda, ma ero al limite»,
mai così felice Sonny, re del-
la classica del Nord più fa-

mosa del mondo. «Il belga è
partito ma sono riuscito a ri-
prenderlo e a superarlo negli
ultimi metri. Nelle zone di
pavè cercavo di stare sempre
davanti e ci sono riuscito».

La domenica magica si
completa con il tennis. Jan-
nik Sinner batte in finale a
Sofia due set a zero il france-
se Gael Monfils col punteg-
gio di 6-3, 6-4 e vola sempre
più su tra i big mondiali. L’al-
toatesino, che proprio nella
capitale bulgara aveva con-
quistato il suo primo succes-
so in carriera un anno fa, ot-
tiene così il suo quarto tro-
feo nel circuito e avvicina
l’ottava posizione utile per
volare alle Atp Finals que-
st’anno a Torino.

«Sono felice di essere di
nuovo il vincitore a Sofia -
ha spiegato Jannik -. È la par-
tita più bella che ho giocato
questa settimana, dovevo far-
lo».

Colbrelli più forte del fango
Roubaix italiana dopo 22 anni
E nel tennis Sinner vince a Sofia e vede le Atp Finals
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Imparate ad essere ottimisti
perché solo così riuscirete ad
affrontare la giornata con il
giusto spirito. Gli impegni
non mancheranno ma non
avete nulla di cui preoccu-
parvi. In serata concedetevi
un po’ di meritato relax.

La forma fisica è al top, le
stelle sono con voi e vi donano
quel pizzico di fortuna di cui
avete bisogno perciò non pre-
occupatevi. Approfittate di
questo momento favorevole
per portare a termine i pro-
getti avviati.

Una recente discussione 
scaturita tra amici ha rovi-
nato l’armonia generale ma
presto tutto si risolverà. Non
parlate mai alle spalle e se
avete un problema con qual-
cuno risolvetelo con il diretto
interessato.

Non avviate più progetti con-
temporaneamente o il vostro
cervello andrà in tilt. Dedi-
cate tutte le energie al rag-
giungimento di un solo
obiettivo così avrete la sicu-
rezza di riuscire a farlo nel
miglior modo possibile.

Con la giusta determinazione
riuscirete a raggiungere risul-
tati inimmaginabili perciò non
preoccupatevi e rimboccatevi le
maniche. Non fatevi condizio-
nare dalla paura di sbagliare
perché l’errore vi farà acquisire
maggiore esperienza.

La relazione sentimentale 
ha cambiato in maniera posi-
tiva l’umore e ora riuscite ad
affrontare le diverse giornate
con più determinazione.
L’autostima è migliorata e
non c’è niente che in questo
periodo possa fermarvi.

La giornata trascorrerà senza
particolari problemi perciò
state tranquilli. Ormai siete
ritornati a pieno ritmo nella
routine quotidiana e questo 
vi permette di vivere con mag-
giore serenità. Semaforo verde
con il segno della Vergine.

Sentitevi liberi di esprimervi
come ritenete più opportuno
ma fate sempre attenzione a
non esagerare. In amore il
periodo non è particolar-
mente favorevole perciò state
attenti perché rischierete di
rovinare la relazione.

Non arrendetevi proprio
adesso perché molto presto riu-
scirete a raggiungere l’obiet-
tivo desiderato. La strada che
avete fatto per arrivare fin qui
è stata piena di insidie ma
siete riusciti a dimostrare a
tutti quanto valete.

Alcune idee potrebbero fare 
la differenza in ambito lavora-
tivo perciò non rimanete con 
la bocca chiusa e dite la vostra
senza preoccuparvi del giudizio
dei colleghi. Siete riusciti a tro-
vare la chiave per concludere il
progetto e dovete farvi valere.

Prima di prendere una deci-
sione importante analizzate
attentamente tutti i fattori
in campo. Non fatevi pren-
dere dalla fretta o dall’agita-
zione del momento perché
rischierete di fare la scelta
sbagliata.

Interessanti novità per chi è
alla ricerca di un lavoro. A breve
potreste ricevere un’offerta che
vi permetterà di riordinare,
anche se solo parzialmente, le
vostre finanze. Non sarà l’im-
piego dei sogni ma non lascia-
tevi sfuggire questa occcasione.

 Mattinata con cielo 

molto nuvoloso e 

precipitazioni sparse.

12-18  Pomeriggio con 

tempo spiccatamente 

instabile e piogge. 

18-24 Serata ancora con 

tempo molto incerto e 

precipitazioni sparse.
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Diffusa instabilità, specie al mattino quando i 

temporali potrebbero risultare localmente forti. 

Temperature in netto calo, specie nei valori minimi. 

Massime tra 19 e 23 gradi.

Piogge e temporali anche forti tra notte e mattino, 

migliora in serata ma si resterà in un contesto 

variabile. Temperature in deciso calo, massime

tra 19 e 24 gradi.

SUD

Piogge e temporali, localmente forti, tra Campania, 

Calabria e Sicilia, piovaschi più sparsi su versante 

adriatico. Temperature in calo, massime comprese

tra 23 e 27 gradi.

Genova

R. Calabria

Cagliari

Napoli

Firenze

Palermo

Milano

Ancona

Roma

Venezia

realizzazione:dati:

 
5

lunedì

4 ottobre2021


