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SOLE
SORGE 6.05

TRAMONTA 18.40

A REGGIO E PROVINCIA

OGGI: la presenza di un circolazione depressionaria sul basso Tirre-
no determina ancora cieli molto nuvolosi o coperti sull'Emilia-Roma-
gna, ma con deboli fenomeni relegati soltanto in area appenninica, 
nevose ancora a quote collinari; nel complesso asciutto in pianura e 
lungo le coste. Temperature in generale lieve aumento. Venti a rota-
zione ciclonica, meridionali in quota e settentrionali in pianura e lun-
go le coste, qui ancora localmente di forte intensità. 
DOMANI: il vortice ciclonico sul Mediterraneo si allontana verso 
Sud favorendo un netto miglioramento delle condizioni meteorologi-
che sull'Emilia-Romagna. Mattinata e pomeriggio con cieli poco nu-
volosi, specie verso i rilievi appenninici, poi tendenza a schiarite in se-
rata. Temperature in netto aumento, anche marcato nei valori massi-
mi pomeridiani con punte fino a 20°C in pianura. 

LUNA
SORGE  7.44

TRAMONTA 21.44

TRASCORSI 88

RIMASTI 278

LEGENDA
PM10 Polveri inf. a 10 m.
PM2,5 Polveri inf. a 2,5 m.
O3 Ozono
NO2 Biossido di Azoto
CO Monossido di carbonio

IL METEO

Il lavoro della giornata procederà con un ritmo 
quasi frenetico, per cui non avrete neppure il 
modo di  accorgervi  della stanchezza, ma la 
sentirete solo in serata.

ARIETE
21/3 - 20/4

Un improvviso impegno di lavoro costringerà 
la persona amata ad assentarsi da casa per 
qualche giorno. Ne approfitterete per contatta-
re vecchi amici che da tempo non frequentate.

Non sono previste novità particolari. La vostra 
preoccupazione maggiore deve essere quella 
di evitare accavallamenti pericolosi. Un incon-
tro inaspettato in serata.

Dovrete essere più attenti nelle spese altri-
menti rischiate delle brutte sorprese. La vo-
stra attuale situazione finanziaria non è delle 
migliori e bisogna essere molto vigili.

Piccole difficoltà e qualche incomprensione po-
trebbero essere la causa di nervosismo e di liti-
gi nel lavoro o in famiglia. Non riuscirete ad es-
sere obiettivi.

Forse vi sentite eccessivamente intraprenden-
ti, ma ciò nonostante certe situazioni non si 
possono forzare. Piuttosto movimentata la vi-
ta sentimentale. Malinconia.

Nella professione cercate di evitare scelte trop-
po schierate, che inevitabilmente vi creerebbe-
ro molte inimicizie. La giornata non è facile, 
ma ve la caverete ugualmente bene. 

Cercate di vedere le cose e di rivivere gli avveni-
menti con maggiore distacco, se non volete tro-
varvi nei guai. Siate sempre voi stessi nei rap-
porti con il prossimo. Sincerità.

La vostra esperienza e la preparazione profes-
sionale vi rendono assolutamente inattaccabi-
li. Si profilano novità interessanti in amore. Non 
fate promesse che non potete mantenere.

Vi sarà offerta un'occasione per migliorare vi-
stosamente i rapporti con i colleghi di lavoro. 
Non la dovete perdere e darà risultati inspera-
ti. Un invito serale. 

Imparate a mettere da parte l'orgoglio di fronte al-
la necessità di chiedere un consiglio ad un esper-
to o l'appoggio di un amico. Il vostro interesse de-
ve essere in primo piano. Divertitevi.

Non contate per oggi su risultati di qualche ri-
lievo anche se le prospettive per il futuro ri-
mangono buone. Siate pazienti con chi amate. 
Uno scatto di nervi vi costerebbe caro. 

Farmacia Ospedale H24 - Reggio - Viale Risorgimento 57/a
sempre aperta Tel. 0522 - 282666
Farmacia Centrale - Reggio - Piazza Prampolini 3
sempre aperta tel. 0522 - 541800
Farmacia Gabella - Reggio - V.le Monte S. Michele 1/g
chiusa sabato e domenica Tel. 0522 - 431700
Farmacia della Ghiara - Reggio - Piazza Gioberti 2/2a
chiusa sabato e domenica Tel. 0522 - 44.23.04
Farmacia Porta Castello - Reggio - Via Ludovico Ariosto 30
chiusa sabato pomeriggio e domenica Tel. 0522 - 442271
Farmacia via Emilia - Reggio - Via Emilia San Pietro 12c
chiusa giovedì e domenica Tel. 0522 - 442303
Farmacia del Parco - Reggio - Via Pansa 59/g
sempre aperta Tel. 0522 - 506014

Farmacia all’Angelo - Reggio - via Emilia all’Angelo 18/c
chiusa sabato e domenica Tel. 0522 - 930159
Farmacia Canalina - Reggio - Via Gandhi 3 f/g
chiusa domenica Tel. 0522 - 324792
Farmacia Cella - Via G. B. Vico 21
chiusa domenica Tel. 0522 - 941249
Farmacia Gattaglio - Reggio - Viale Timavo 35
chiusa domenica Tel. 0522 - 442240
Farmacia Orologio - Reggio - Via M. Clementi 40
chiusa domenica pomeriggio Tel. 0522 - 381345
Farmacia Ospizio - Reggio - Via Emilia Ospizio 118 f/h
chiusa sabato pomeriggio e domenica Tel. 0522 - 334227
Farmacia Pappagnocca - Reggio - Via Maiella 63
chiusa domenica Tel. 0522 - 334228

Farmacia Albinea - Via Grandi 4/f
chiusa mercoledì pomeriggio e domenica Tel. 0522 - 347355
Farmacia Cavriago - Via Dalla Chiesa 3/b 
chiusa domenica Tel. 0522 - 371790
Farmacia Collagna - Piazza Natale Caroli 8 
chiusa merc. e sab. pomeriggio e domenica Tel. 0522 - 897112
Farmacia Ligonchio - Via Bagnoli 16
chiusa sabato pomeriggio e domenica Tel. 0522 - 899105
Farmacia Puianello - Via Andreani 2/d
chiusa martedì pomeriggio e domenica Tel. 0522 - 889550
Farmacia Sant’Ilario d’Enza - Via Liberta 5
chiusa giovedì e domenica Tel. 0522 - 672492
Farmacia Scandiano - Via Statale 22
chiusa domenica Tel. 0522 - 984340
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Oroscopo

Polizia di Stato  113
Carabinieri  112
Telefono Azzurro  114
Guardia di Finanza  117
Emergenza sanitaria  118
Vigili del fuoco  115
Corpo Forestale dello stato  1515
Emergenza ambientale  1525
Polizia Municipale  0522 - 4000
Soccorso Aci  803116
Questura
Via Dante Alighieri 10  0522 - 458.711
Polizia Stradale
Viale Timavo 21 0522 - 407.911
Carabinieri
Corso Cairoli 8  0522 - 5381
Guardia di Finanza
Via Mazzini 4  0522 - 452.333
Polizia Municipale
Via Brigata Reggio 28  0522 - 4000
Corpo Forestale dello Stato,
via F. Ferrari 2  0522 - 442.165
Prefettura
Corso Garibaldi 55  0522 - 458.711
Municipio
Piazza Prampolini, 1  0522 456.111
Provincia
Corso Garibaldi, 59  0522 - 444.111

OSPEDALI 
Reggio Emilia  0522 - 296.111
Castelnovo Monti  0522 - 617.111
Correggio  0522 - 630.111
Guastalla  0522 - 837.111
Montecchio  0522 - 860.111
Scandiano  0522 - 850.111

GUARDIA MEDICA  800.231.122

PUBBLICA ASSISTENZA 
Croce Rossa Italiana Reggio  0522 - 921222
Croce Verde Reggio  0522 - 286492
Croce Verde C. Monti  0522 - 612164
C. Arancione Montecchio   0522 - 861226
Croce Azzurra Poviglio   0522 - 960251
Croce Bianca Sant’Ilario   0522 - 674715
Ema Casalgrande  0522 - 771277
Castelnovo e Cadelbosco  0522 - 682662
Croce Verde Villaminozzo  0522 - 801449

PUBBLICA UTILITA’
Enel - www.enel.it
Segnalazione guasti  803.500
Servizio Clienti  800.900.800
Enel Energia  800.900.860
Eni - www.eni.it
Contact Center  800.900.700
Segnalazione guasti  800.900.100
Iren info@gruppoiren.it  0522 - 2971

TEMPERATURE ESTERO
CITTÀ MIN MAX
Amsterdam 0 10
Atene 11 14
Barcellona 7 10
Belgrado 2 7
Berlino -3 9
Bruxelles -1 10
Budapest 2 13

3 6
Francoforte 0 11
Ginevra 0 9
Helsinki 3 6
Kiev -4 10
Lisbona 12 17
Londra 0 11
Lubiana 1 6
Madrid 2 14
Minsk -5 9
Mosca 0 12
Oslo 2 10
Parigi 0 10
Praga -3 11
Sarajevo -1 8
Stoccolma 0 11
Varsavia -2 10
Vienna 1 11
Vilnius -4 10
Zurigo -4 9

STAZIONI PM10 PM2,5 03 NO2 Benzene CO

Castellarano
(via Reverberi) 21 11 79 19 - -

S. Lazzaro
(viale Amendola) 20 12 76 31 - -

Timavo
(viale Timavo) 29 n.d. n.d. 34 0.6 0.4

Guastalla-S. Rocco
(via della Madonnina) 22 12 84 9 - -

Villa Minozzo-Febbio
(via Provinciale) 13 n.d. 69 8 - -

FARMACIE

TEMPERATURE
MASSIMA 12°

MINIMA 5°

UMIDITÀ 86%

MP.BAR.ML 1015.1

L’ARIA CHE RESPIRIAMO

TEMPERATURE ITALIA
CITTÀ MIN MAX
Ancona 7 11
Bari 10 14
Bologna 1 6
Bolzano 0 12
Cagliari 2 14
Firenze 4 9
Genova 4 9
Imperia 4 11
L’Aquila 3 9
Messina 8 11
Milano 2 10
Napoli 8 14
Palermo 8 12
Pescara 5 9
Pisa 5 11
Reggio Calabria 8 13
Roma 6 12
Torino 2 6
Trieste 4 9
Venezia 5 10
Viterbo 2 10

Teatro
Tornano i MaMiMò
con “Coriolano”

Continua la stagione teatrale 
on demand del MaMiMò. La 
compagnia del Teatro Picco-
lo Orologio ha deciso di pub-
blicare gli spettacoli andati in 
scena negli anni passati: un 
bellissimo “segnale  di  vita” 
per opporsi alla paura, alla tri-
stezza e alla solitudine di que-
sto periodo. Oggi, va in scena 
(si fa per dire) “Coriolano”, 
pièce del 2016.Lo spettacolo 
si ispira all’ultima tragedia di 
Shakespeare,  datata  1607,  
l’opera più politica e una del-
le  meno  rappresentate  del  
Bardo. Nel 1957 Giorgio Stre-
hler ne fece una mastodonti-
ca messinscena al Piccolo Tea-
tro;  una  perfetta  macchina  
metaforica sul potere, tra i te-
mi più cari al drammaturgo 
inglese. «Coriolano, una sfi-
da per parlare di  democra-
zia»: l’adattamento del testo 
per questa produzione mira a 
evidenziare questa tematica 
contemporanea.

Musica e solidarietà
Nomadi e Paolo Belli
“Fuori la paura”

Si intitola “Fuori la paura” il 
brano interpretato dai Noma-
di e Paolo Belli da pochi gior-
ni in rotazione radiofonica e 
presto disponibile in digital 
download e  sulle  principali  
piattaforme streaming. “Fuo-
ri la paura” parla del momen-
to che stiamo vivendo, di una 
realtà che non avremmo mai 
pensato di dover toccare, che 
ci mette alla prova, ci costrin-
ge  ad  essere  coraggiosi,  a  
cambiare le nostre vite e ad es-
sere uniti malgrado ci tolga 
anche il conforto di un abbrac-
cio. Il brano è stato realizzato 
in questi giorni, proprio per 
questo gli artisti hanno potu-
to registrare tracce audio e vo-
ce  negli  studi  improvvisati  
delle proprie abitazioni e tra-
sferire tutto il “lavoro a di-
stanza” in un unico pezzo gra-
zie alle sapienti mani di Atos 
Travaglini. Gli eventuali pro-
venti realizzati saranno devo-
luti all’Irccs del Santa Maria.

Cinema
Il Violino di Cervarolo
da vedere sul divano

Nell’anno in cui la cerimonia 
ufficiale dell'eccidio di Cer-
varolo non si potrà svolgere, 
come  sempre  avvenuto,  
nell'aia, si prova a compensa-
re  con  la  libera  diffusione  
del documentario dedicato 
a quella vicenda. Sul canale 
YouTube e su quelli  social  
dell’istituto storico Istoreco, 
è possibile guardare la ver-
sione integrale de “Il Violino 
di Cervarolo”, il film realizza-
to da Nico Guidetti  e Mat-
thias Durchfeld nel 2012. Il 
lavoro, partendo dalla storia 
di un violino appartenuto ad 
un  musicista  originario  di  
Cervarolo, ripercorre tante 
tappe della vicenda, intervi-
stando gli abitanti del paesi-
no e seguendoli anche du-
rante le fasi del processo al 
tribunale di Verona. Ora “Il 
Violino di  Cervarolo” è di-
sponibile per chiunque vo-
glia guardarselo a casa.

Spettacoli
Il potere delle ombre
e della bellezza

Metti una sera qualunque di 
una qualunque (si fa per dire) 
quarantena. Metti che nella 
stessa casa si trovino due ra-
gazzi appassionati di arte, tea-
tro, cultura. Metti che questi 
due ragazzi invece di trascor-
rere semplicemente il tempo 
insieme, o fare qualcosa per 
sè, decidano di  mettersi,  in 
un qualche modo, al servizio 
degli altri. E decidano di farlo 
"magicamente", usando il po-
tere delle ombre. «Io e Riccar-
do Bursi abbiamo pensato di 
regalarvi questo piccolo spet-
tacolo delle ombre dedicato 
ad una storia che amiamo: Fe-
derico di Leo Lionni – spiega 
Giulia Sassi sul suo profilo Fa-
cebook –. Volevamo animare 
una  storia  che  raccontasse  
con speranza la difficoltà di 
questo momento e di come la 
ricerca della bellezza e della 
poesia possa dare nuova vita 
a questo strano tempo».

IN ITALIA
Nord: il mattino residui fenomeni su 
Ovest Alpi, Appennino emiliano e Ro-
magna, neve dai 700/1000 m. Altro-
ve  nuvolosità  irregolare  e  tempo  
asciutto.  Temperature  in  aumento,  
massime tra 12 e 16. 
Centro: ancora instabile su Sardegna, 
medio Adriatico e basso Lazio con piog-
ge e rovesci; qualche schiarita su To-
scana e Umbria. Temperature in au-
mento, massime tra 12 e 18. 
Sud: ancora molte nubi con locali rove-
sci o temporali, specie sulla Sicilia; mi-
gliora a fine giornata. Temperature in 
aumento, massime tra 13 e 16. 
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