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A PERUGIA
La struttura di Ostetricia e Gine-
cologia dell'azienda ospedaliera
di Perugia ha messo a punto un
percorso assistenziale per gravi-
danze a "basso rischioostetrico".
" L'obiettivo - dice il responsabile
della struttura Giorgio Epicoco -
è quello di garantire alle donne
che hanno avuto un decorso "fi-
siologico"dellagravidanzadigio-
varsi di un'assistenza esclusiva-
menteostetrica,perridurrealmi-

nimo indispensabile la cosiddet-
ta "medicalizzazione" del parto,
come prevedono le Linee guida
ministeriali e le Società scientifi-
che nazionali e internazionali".
All'arrivo in ospedale il medico
di guardia controllerà che la gra-
vidanzasiaeffettivamentea"bas-
so rischio" e soddisfatti i criteri di
accettazione, la paziente sarà se-
guita esclusivamente dal servizio
delle Ostetriche e solo in caso di
anomalierilevatedurante il trava-

glio, si ricorrerà allo interventodi
uno specialista, che in quel caso
potràdeciderediassumereperso-
nalmente laconduzionedelcaso.

" Il percorso è iniziato da due
giorni e sono già stati eseguiti 5
parti con sola gestione ostetrica-
sottolineaEpicoco-.Unaulterio-

re possibilità che si aggiunge al
percorso delle e "Stanze di Luci-
na"cheprevedonoinultimaana-
lisi un parto" come a casa pro-
pria. Il percorsoa "basso rischio"
-aggiungeEpicoco-vuolerestitu-
ire pienamente alle donne il loro
"luogo del parto", un atto dovu-
to inun momento in cui ledonne
stanno sempre più riscoprendo
la necessità di essere parte vera-
mente attiva durante il travaglio,
valorizzare la professionalità
dell'ostetricaesostenerneilbino-
mio solidale con la gestante per
unpartosemprepiù"dolceesicu-
ro".Laprimanataseguendoque-
sto progetto è Agnese, peso kg
3.480. B

A PERUGIA
(c.b) - Non c'è da illudersi,
non si diventa chef mediatici,
se non supportati da un soli-
do background nello specifi-
co settore della gastronomia
eatutt'oggigli istituti scolasti-
ci che offrono una prepara-
zione adeguata sono pochi,
anzipochissimi.C'è tanta im-
provvisazione e la stessa qua-
litàdegli insegnanti spesso la-
scia a desiderare. E' questo il
parere di Marco Faiella, pre-
sidenteregionaledell'Associa-
zione professionale cuochi
italiani e chef del prestigioso
Hotel Brufani a Perugia, in-
tervenuto nel corso dell'inau-
gurazione del nuovo labora-
torio di cucina e pasticceria
dell'istituto Fermi. Momen-
toche havistoriunirsidocen-
ti e allievi dell'istituto nell'ini-
ziativa dell'avvio dei nuovi
corsi di studi in ristorazione e
accoglienza dell'Alberghiero.
Per il preside Giuseppe Mar-
zano che crede fortemente
nel progetto di fornire ai ra-
gazzi di Perugia una forma-
zione competitiva con le più
rinomate scuole del Paese,
"questo è uno degli aspetti
che qualificherà ancor più
l'offertaprofessionaledelFer-
mi",mentreperFabrizioFor-
nari con il nuovo laboratorio
di cucina e pasticceria si
"chiudequelcerchioche vede
una stretta relazione tra le

aree di competenza già attive
nell'istituto relative alla scien-
ze mediche e il mangiar sano

frutto di tradizioni esperien-
ziali. Un cerchio senza solu-
zionedicontinuità tramedici-

na e salute e genuinità e
salubrità del mangiare".
Il nuovo laboratorio di cuci-
na e pasticceria del Fermi si
avvale di macchinari d'avan-
guardia. Si compone di nove
postazioni doppie, vale a dire
diciotto in totale, ognuna do-
tata di piastra ad induzione
da 2.000 watt, utensileria da
cucina e tavoli in acciaio
inox, forno, abbattitore, trita-
carne, affettatrice, armadi in
acciaio inox e di una Tv di
teledidattica a circuito chiuso
e molto altro.  B

Obiettivo: ridurre al minimo la "medicalizzazione" del parto

Gravidanze a basso rischio ostetrico in ospedale
Il percorso è cominciato con l’arrivo di Agnese

A PERUGIA
"Ricordati questo ragazzo, le
storie non sono mai stupide. Le
storie sono tutto quello che ab-
biamo. Senza di loro…non sia-
moniente".Questo incipit,non-
ché innoall'avventura e alle sto-
rie, è tratto dal primo libro della
saga fantasy YA creata da Ro-
berto Recchioni, autore e curatore di Dylan
Dog, Orfani e figura di riferimento del mon-
do fumettistico italiano e della narrativa. Ad
ottobre del 2017 in tutte le librerie d'Italia, è
uscito il secondo capitolo di questa straordi-
naria saga fantasy "Ya. L'Ammazzadraghi",
edita da Mondadori. Il libro sbarcherà in
Umbria in anteprima alla Libreria Grande

diPonte SanGiovanni, in un in-
contro che si tiene oggi dalle ore
17.30. La presentazione, mode-
rata dal giornalista Alessio Vis-
sani, sarà l'occasionediconosce-
re una delle firme più autorevoli
del panorama nazionale, defini-
to da critici la "rockstar del fu-
metto italiano".YA non èsolo il

titolo del libro e il grido d'incitazioni di alcu-
ni personaggi ma è un romanzo fantasy di
una collocazione piuttosto precisa, difatti è
anche l'acronimo di Young Adults, una fa-
scia di pubblico senza dubbio attenta ad un
genere letterario di questo tipo. Tuttavia Ro-
berto Recchioni con questa saga cerca di av-
vicinare i lettori classici di fantasy. B

A PERUGIA
Oggi è festa grande per Teresa Bal-
dassarri. La nonna perugina taglia
un altro grande traguardo: compie
102 anni. Teresa è nata a Prugneto
di Colle Umberto e vive in città. At-
traverso il Corriere ecco gli auguri
dei figli Giancarlo, Dino e Patrizia,
quelli degli 11 nipoti e del “piccolo”
esercito di pronipoti che sono 16.

Domenica, tutti insieme, faranno festa con Teresa nella
sua abitazione di Case Bruciate. A Teresa giungano gli
auguri della nostra redazione. B

L’incidente

Investita in via Sicilia mentre attraversa
Una minorenne finisce all’ospedale

A PERUGIA
L’appuntamento è per oggi alle ore 17,30 alla Sala San-
t’Anna di viale,15 a Perugia. Viene presentato il libro di
Carlo Trabolotti e Stefano Vicarelli 2Dal Francobollo
alla carta bollata”. Ne parleranno con gli autori due
cronisti, Anna Lia Sabelli Fioretti e Sandro Allegrini
(anche storico) con Valeria Menchetelli (Dipartimento
d’Ingegneria civile e ambientale). Momenti di musica
curati da Alberto Simonetti e Marta Sciahinian. Il libro
racconta la storia di un palazzo che nacque come posta
e divenne tribunale. B

L’appuntamento

“Dal francobollo alla carta bollata”
Oggi la presentazione del libro

La prima nata

Agnese

con la mamma Rita

e le ostetriche

Il compleanno

I 102 anni di nonna Teresa,
festa con i figli e l’esercito di nipoti

Faiella, presidente regionale dell'associazione professionale cuochi, all'inaugurazione all'istituto Fermi

Laboratorio di cucina e pasticceria
Avanguardia per gli chef di domani

Preparare

gli chef Al Fermi

un laboratorio

di cucina

all’avanguardia

Il lavoro di Recchioni in anteprima oggi alle ore 17.30 a Ponte San Giovanni

La “rockstar del fumetto italiano” alla Libreria Grande

A PERUGIA
I vigili urbani sono intervenuti ieri pomeriggio in segui-
to a un incidente avvenuto in via Sicilia. In base a una
prima ricostruzione una minorenne stava attaversando
la strada quando è stata investita. Subito sul posto an-
che gli operatori del 118 che hanno trasportato la giova-
ne in ospedale.  B
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