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`Lastrutturasemplicedi
diagnosticaper immagini
interventisticamuscolo
scheletricadell’Azienda
ospedalieradiTerni, è giàcentro
diriferimentoregionaleper il
trattamentoconservativodi
questepatologieerappresenta
unadellepochenelPaesead
erogareesami tacerisonanza
magneticaconmezzodi
contrasto intra –articolare.Le
infiltrazioniriguardanotutte le
articolazionieportanoabenefici.
Se l’effetto farmacologicodovesse
fallire, si intervienecon
l’interventochirurgico.

INCENDIO
A FUOCO
UNA BISARCA
Unabisarcahapreso
improvvisamente fuoco creando
attimodi panico lungo il raccordo
autostradaleTerniOrte.
L’interventodei vigili del fuoco
nellanotte tra lunedì emartedì ha
scongiurato il peggio: illeso
l’autista delmezzopesante cheha
subito avvertito il 115 alle prime
avvisagliedi problemi. Ilmezzo
che trasporta autodunquehaauto
unproblema improvvisomentre
procedeva lungo ilRato: è iniziato
aduscire del fumoeaquel punto
l’autistahaavvertito i vigili del
fuoco fermandosi. Le fiammesono
divampatenel girodi poco e
l’arrivodei vigili del fuocoè stato
provvidenziale: l’uomoè rimasto
illeso enessunaltromezzo è stato
coinvolto.

ORVIETO
UNITRE
GLI APPUNTAMENTI
Numerosi e di particolare
interessegli appuntamenti
speciali, tutti ad ingresso liberogli
appuntamenti dell’Unitredi
Orvieto: venerdìprossimo, 16.30,
laprofessoressaMaddalenaCeino
tratteràdi “Storie
dell’Impressionismo”; sabato
prossimo, alle 16.30, lopsicologo
RobertoAusilio terràun incontro
dal titolo “Lapsicologia
contemporanea. Strategie e
praticheper lapromozionedel
benessere”; sabato 12,ore 17, Carlo
Fidanipresenterà il suoultimo
libro: “Occhi verdi di un (latino)
bianconero - Lecommedie”;
sabato 19, ore 16.30, “Dal sognoal
segno -Come l’ideadiventa
forma”: il giornalistaAntonello
Romano incontrerà ilMaestro
AlbertoBellini; domenica 20ore
17: il “PiccoloConcertodi Santa
Cecilia”, in occasionedella
ricorrenzadella SantaPatrona
dellamusica edeimusicisti, avrà
comeprotagonisti iMaestriDino
Graziani (violino) eRiccardo
Cambri (pianoforte) inmusichedi
Chopin, Paganini,Massenet e
Kreisler.

SANITÀ

Il nuovo anno porterà anche
delle novità in sanità. All’ospeda-
le di Terni, infatti, lo screening
neonatale per la diagnosi preco-
ce della lussazione congenita
dell’anca, sarà esteso a tutti i
nuovinati del SantaMaria. Tutto
questo significa qualche preoc-
cupazione in meno per le mam-
me che non dovranno più anno-
tarsi le fasi di controllo del picco-
lo. Ci penserà l’Azienda che, pro-
prioper questomotivo, hadato il
via al potenziamento della strut-
turadi diagnosticaper immagini
e interventistica muscolo- sche-
letrica, con un progetto interdi-
sciplinare che riguarda la dia-
gnosi e il trattamento osteoarti-
colare e del muscolo tendine ol-
tre tutte le altre articolazioni.
«Questo dell’intervento del mu-
scolo e dello scheletro – spiega
GiuseppeRusignolo, responsabi-
le della diagnostica e interventi-
stica - garantisce buoni risultati
con l’erogazione di infiltrazioni
articolari, con acido ialuronico o
plasma arricchito. L’utilizzo del-
la “guida” ecografica – riprende-
ci consente di infiltrare con
estrema precisione articolazioni
dell’anca, trapezio metacarpale
e tendini, ottenendo un benefico
effetto farmacologico». La strut-

tura è anche in grado di trattare
in maniera conservativa la pato-
logia infiammatoria e degenera-
tiva di altre articolazioni (gomi-
to del tennista, del polso, della
mano (dito a scatto) e della cavi-
glia oltre al tendinediAchille. «Il
potenziamento della radiologia
– sottolinea il direttore generale
Maurizio DalMaso- punta più in
generale ad una integrazione
multidisciplinare che prevede
anche l’attivazione di un ambula-
torio congiunto di radiologia e
reumatologia che coinvolgerà –
continua – il laboratorio analisi,
la dermatologia e la gastroente-
rologia, con la presa in carico to-
tale del paziente». L’ospedale di
Terni, quindi, continua a poten-
ziarsi anche per patologie
osteoarticolari e muscolo tendi-
nee. Tutto questo anche in consi-
derazionedellamaggioreutenza
proveniente da fuori provincia.
«Il servizio di diagnostica inter-
ventistica- riprende Rusignolo-
esegue indagini estremamente
più attendibili per le articolazio-
ni, di una tac o risonanzamagne-
tica, al fine di una precisa dia-
gnosi pre – operatoria. Si eseguo-
no, infine, trattamenti infiltrativi
o di altra natura che interessano
spalla, gomito, mani, anca, gi-
nocchioe piede».

UmbertoGiangiuli
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Centro di riferimento
a livello regionale

La struttura

Mamme tranquille
con i controlli
immediati all’anca
`Da gennaio screening sui neonati: non ci sarà bisogno
di tornare e se ci sono dubbi si riesce a interviene subito

LA GARA

Tessera a portata di mano e tutti
in strada nonostante le difficoltà,
tra le vie e le piazze di Terni: è que-
sto l’appelloper oggi, ultimogiorno
di Beat the Street, la gara che pro-
muove attività fisica e stili di vita sa-
ni per far fronte all’obesità e al dia-
bete di tipo 2. La sfida, iniziata lo
scorso 21 settembre, è stata capace
di trasformare la città in un gioco a
cielo aperto dove i partecipanti ac-
cumulano punti camminando, cor-
rendo o pedalando. Finora i chilo-
metri raggiunti sono poco meno di
250mila, ma l’obiettivo era ben più
alto: «Avevamo fissato l’asticella a
402 mila chilometri, visto e consi-

derando il successo della scorsa edi-
zione – spiega Giannermete Roma-
ni, uno degli organizzatori – anche
se non vinceremo sono comunque
soddisfatto, perché tanta gente si è
messa in gioco». Se alla prima edi-
zione tutta la città aveva partecipa-
to in maniera così entusiasta da ac-
cumulare circa 360mila chilometri
e arrivare seconda a livello interna-
zionale, non si può dire lo stesso
per quest’anno. E nasce anche una
piccolapolemica: «Sappiamocheci
sono dei problemi seri, ma l’impe-
gno del comune di Terni èmancato
– conclude Romani – quasi sicura-
mente, il terzo anno non si rifarà
questoprogetto».

C.Ors.
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Beat the street, Terni
da star mondiale a flop


