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Spesa a Terni, ecco
punti vendita e catene
più convenienti

Dopo aver presentato,
nell’edizione di sabato, i punti
vendita e le catene commer-
ciali più convenienti a Peru-
gia, pubblichiamo oggi la si-
tuazione di Terni. L’indagine è
stata compiuta sul campo
dall’associazione dei consu-
matori Altroconsumo. Per co-
modità dei lettori, ripubbli-
chiamo la prima parte dell’a r-
ticolo di sabato, che sintetizza
i criteri con cui è stata realiz-
zata l’inchiesta.

di FRANCO ANTONI

Terni

Oltre 3mila 500 euro
l’anno. È questo, se-
condo i calcoli

dell’associazione di consu-
matori Altroconsumo, il ri-
sparmio che si può ottenere
scegliendo il supermercato
- o i supermercati - giusti
per fare la spesa.

A confermarlo è l’i n c h i e-
sta annuale di Altroconsu-
mo, svolta in 909 punti
vendita in tutta Italia.

Ed ecco quali sono i punti
più convenienti a Terni,
prendendo in considerazio-
ne tre tipologie di spesa:
una basata sui prodotti di
marca (quelli che le fami-
glie acquistano di più), una

basata sui prodotti a mar-
chio commerciale e una ba-
sata sui prodotti più econo-
mici (spesa fatta al di-
scount).

I CRITERI DELL’INDAGINE

L’indagine di Altroconsumo
ha preso in considerazione
oltre 100 categorie merceo-
logiche tra le più rappre-
sentative della spesa delle
famiglie italiane, secondo
l’indagine annuale Istat sui
consumi delle famiglie.

L’associazione dei consu-
matori ha raccolto i prezzi
dei prodotti delle suddette
categorie, presenti a scaffa-
le al momento della rileva-
zione e li ha suddivisi in tre
carrelli, ognuno corrispon-
dente a uno dei tre panieri.
Infine, ha stilato i relativi
scontrini, attribuendo va-
lore 100 al più economico, a
salire per quelli più costosi.

La classifica si divide in
due tipologie, quella per
punto vendita (che analizza
un totale di 546 prodotti, i
cui prezzi sono stati pesati
sulla base della frequenza
d’acquisto, secondo l’Istat)

e quella per città (che tra-
duce i risultati in termini di
spesa annua delle famiglie).

Qui, dell’indagine, pren-
diamo in considerazione
solo i risultati relativi al co-
mune di Terni. Altroconsu-
mo assegna fino a tre stelle
stelle per ogni esercizio e
catene di supermercati. Più
stelle ci sono, maggiore è il
risparmio. Ogni punto di
vendita e catena di super-
mercati ha un indice (più è
vicino a 100, maggiore è il
risparmio), per cui anche
all’interno di ciascuna ca-
tegorie di stelle è possibile
individuare le strutture più
convenienti.

PUNTI VENDITA

Carrello prodotti
di marca
Tre stelle. Tra i punti ven-
dita contrassegnati con tre
stelle, con un risparmio
elevato per un carrello con
prodotti di marca, in asso-
luto il punto vendita più
conveniente è Conad iper-
mercato (indice 112). Quindi
Ipercoop di via Gramsci
(113); Conad superstore via

Donatori di organi (114).
Due stelle. Conad super-

store di via del Rivo (116),
Eurospar di via Urbinati
(116).

Una stella. Carreofour
market di via Bramante
(123).

Carrello prodotti
a marchio commerciale

Conad ipermercato (111);
Conad superstore (112); Co-
nad superstore (112); Iper-
coop (112).

Due stelle.Carrefour
market di via Bramante
(124).

Una stella. Eurospar (132)
di via Urbinati.

Carrello prodotti
meno cari

Tre stelle. Eurospin, tutti
i punti vendita (100); D-Più
discount, tutti i punti ven-
dita (105); Lidl, tutti i punti
vendita (106).

Due stelle. Ipercoop di via
Gramsci (134).

Una stella. Conad iper-
mercato di via Montefiorino
(149); Conad superstore via
Donatori di organi (149);
Conad superstore via del
Rivo (149); Carrefour mar-

ket di via Bramante (158);
Eurospar di via Urbinati
(160).

CATENE DI SUPERMERCATI

Carrello prodotti di marca
Tre stelle. Conad iper-

mercato (107); Ipercoop
(107);

Due stelle. Conad super-
store (110); Emisfero (110);
Eurospar (110); Conad (111);
Coop (111); Pam (111);

Una stella. Carrefour
market (117); Emi super-
mercato (117).

Carrello prodotti
a marchio commerciale

Tre stelle. Coop (109);
Conad ipermercato (111).

Due stelle. Conad super-
store (112); Ipercoop (112);
Conad (113); Carrefour
market (124).

Una stella. Pam (125);
Eurospar (132).

CARRELLO PRODOTTI MENO CARI

Tre stelle. Eurospin (100);
D-Più discount (105); Pen-
ny market (105); Lidl (106).

Due stelle. Ipercoop
(134); Coop (136); Pam
(139).

Una stella. Conad iper-
mercato (149); Conad su-
perstore (149); Conad (153);
Carrefour market (158); Eu-
rospar (160).

L’indagine
annuale

Viene svolta sul campo
dall’associazione
dei consumatori

Altroconsumo
con criteri molto rigorosi

Il risparmio
è notevole

Scegliere bene dove fare
la spesa è importante,

il risparmio può arrivare
a oltre 3mila 500 euro

l’anno a famiglia

NARNI

Si smonta la gru da palazzo dei Priori,
presto quella di piazza Galeotto Marzio
de Rebotti: “Recuperati beni della città”
NARNI - Sono ini-
ziati ieri i lavori di
smontaggio della gru
(foto) del cantiere di
palazzo dei Priori. Le
operazioni prevedo-
no la rimozione della
struttura usata per
recuperare l’edificio
medievale già inau-
gurato dal Comune. “Lo smontaggio della gru è
funzionale e simbolico - dichiara il sindaco de
Rebotti - da un lato segna la fine di uno dei can-
tieri più lunghi del centro, dall’altro segna la qua-
si definitiva conclusione del recupero dei beni
culturali della città”. A breve, infatti, verrà smon-
tata anche la gru di piazza Galeotto Marzio, men-
tre sta per concludersi il recupero del complesso
dell’ex chiesa di San Domenico. “Chiusa questa
fase - aggiunge - passeremo al recupero delle
piazze, tra cui piazza Garibaldi che sarà riqualifi-
cata dopo il trasferimento del terminal bus al par-
cheggio del Suffragio.

Ospedale, emergenza liste d’attesa
Fiorini, Lega nord: “Nonostante le promesse di Marini nulla
è cambiato. Servono ancora due anni per una mammografia”

TERNI - “Sono passati quasi tre
mesi da quando, attraverso un co-
municato stampa, abbiamo dato
seguito alle numerose lamentele
che ci sono pervenute in relazione
alle lunghe liste d’attesa cui devo-
no sottostare i cittadini per effet-
tuare una visita di mammografia
all’ospedale Santa Maria di Terni”.
La denuncia arriva dal capogruppo
della Lega Nord in Regione, Ema-
nuele Fiorini, che aggiunge: “Ave-
vamo espresso preoccupazione per
i due anni di attesa per l’esame
strumentale della mammella. Ab-
biamo chiesto spiegazioni per il
fatto che, nonostante una lunga li-
sta da smaltire, lo strumento per la
mammografia venisse utilizzato
solamente dal lunedì al venerdì,
dalle 8 alle 14, poichè nel reparto
non ci sarebbe il personale para-
medico per coprire il pomeriggio”.

“Da allora nessuno ci ha risposto

(vorremmo capire il perché) - ag-
giunge Fiorini - e la situazione ad
oggi non è cambiata, nonostante le
recenti dichiarazioni della presi-
dente Marini, la quale aveva an-
nunciato, a partire dal mese di giu-
gno 2016, una riduzione dei tempi
di attesa da 30 a 60 giorni dal gior-
no della prenotazione”.

“Considerando che nessuno
dall’Ospedale Santa Maria si è de-
gnato di fare chiarezza in merito ad
una questione di interesse pubblico
che riguarda la prevenzione ad una
tipologia tumorale non rara a Terni
tra le donne - conclude il capo-
gruppo regionale della Lega - an-
nuncio la presentazione di una in-
terrogazione in sede di Consiglio
regionale, per chiedere al rientran-
te assessore alla sanità, Luca Bar-
berini, se è a conoscenza della si-
tuazione e quali strumenti intende
mettere in campo per risolverla”.

Terni, ok
al nuovo Palasport
Case popolari,
cambiano le regole

TERNI - Via libera a mag-
gioranza (ma con sole
astensioni) al nuovo Pala-
sport di Terni. In Consiglio
comunale viene approvato il
progetto preliminare di fat-
tibilità tecnico- economica
dell’impianto sportivo.
Esulta l’amministrazione
comunale, che parla di
un’opera che renderà Terni
ancora più appetibile per gli
atleti.

Cambia anche il regola-
mento per l’accesso alle case
popolari. In Commisione è
stata infatti approvata la
norma che premia chi risie-
da a Terni almeno da dieci
anni, nonostante il parare
contrario della Giunta.


