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Il team di neuroradiologi del S. Maria ha eseguito un intervento di trombectomia meccanica

Nuove tecniche operatorie per agire
su una paziente colpita daictus

) TERNI
A poco pit di un anno dall'
inaugurazione della Stroke
unit, nei giorni scorsi all'ospe-
dale di Terni il team di neuro-
radiologi interventisti diretto
dalla dottoressa Nevia Capu-
to ha effettuato su una pa-
zente di 78 anni colpita da
ictus cerebrale una trom-
bectomia meccanica, una
moderna terapia che € stata
eseguita, nella fase acuta dell
ictus ischemico, dopo una ri-
sposta insoddisfacente alla te-
rapia endovenosa. Dopo que-
sto trattamento 'combinato’,
i sintomi neurologici sono
parzialmente regreditie la pa-
zente dopo diversi giorni di
degenza in Stroke unit é stata
trasferita presso la Neuroria-
bilitazione di Terni.

“La trombectomia meccani-
ca, ciog il trattamento endo-
vascolare che prevede la rimo-
zZionemeocanica enoninvasi-
va del trombo in corso di an-
giografia, - spiega Carlo Co-
losimo, direttore della struttu-
ra complessa di Neurologia e
Stroke unit di Terni - & una
delle piu recenti ed efficaci te-
rapie nella fase acuta dell'ic-
tusischemico e da risultati fa-
vorevoli se attuato entro le 6
ore dall'esordio dei sintomi,
eventualmente anche in se-
conda battuta dopo la trom-

bolisi sistemica con rTPA
(un farmaco dato per via en-
dovenosa che puo disostruire
l'arteria bloccata, ma che ri-
sulta utile solo se sommini-
strato entro 4 ore e mezzo
dall'esordio dei sintomi) se
questa é stata poco efficace”.

L'ictus cerebrale (stroke inin-
glese) colpisce ogni anno cir-
ca 200.000 persone solo in
Italia. Lictus cerebrale é la
morte di cellule nervose pro-
dotta dall'occlusione di un‘ar-
teria del cervello a causa di
un coagulo di sangue che ne

impedisce il normale flusso
(ictus ischemico, 80/ dei ca-
si), o dalla rottura di un'arte-
ria che provoca invece un'
emorragia cerebrale (ictus
emorragico, 20% dei casi).

I fattori di rischio piu impor-
tanti sono rappresentati dal-
la pressione alta e dalla fibril-
lazione atriale. Bocea storta,
difficolta a parlare, mancato
movimento degli arti diun la-
to del corpo sono i sintomi
piticomuni rivelatori di unic-
tus in atto. Linsorgenza di
questi sintomi deve allertare
tutto il sistema dell'emergen-
za (118 e pronto soccorso),in
modo da consentirne la dia-
gnosi e il trattamento in tem-
pi rapidissimi.

La Stroke unit di Terni & dedi-
cata a pazienti con Ictuse pa-
tologie neurologiche gravi, &
dotata di 6 posti letto comple-
tamente monitorizzati e ri-
spondealle esigenze e ai crite-
ri pit moderni, dal punto di
vista tecnologico e logistico.
In essa opera un team multi-
disciplinare costituito da un
neurologo attivo 24h, un fisia-
tra, terapisti della riabilitazio-
ne, logopedisti, specialisti in
consulenza, infermier qualifi-
cafi, operatori socio-sanitari
e medici esperti in ultrasono-
grafia carotidea e transcrani-
ca.

Ufficio Stampa TGC Eventi — www.tgceventi.it - e-mail: ufficiostampa@tgceventi.it
Via Maddalena, 3 - 06038 Spello (PG) Tel. +39 0742-651772 - Fax +39 0742-651867 / Via della Circonvallazione Clodia, 167 00195 Roma




