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Cura dell’ictus, mtervento mnovativo
"Santa Mana’ ancora all’avanguardia

Paziente di 78 anni sottoposta a un trattamento «combinato»

- TERNI -

E’ STATA eseguita con suc-
cesso su una paziente di 78 an-
ni colpita da ictus cerebrale la
prima trombectomia meccani-
ca praticata all’ospedale Santa
Maria di Terni dall’equipe di
neuroradiologi interventisti,
diretta dalla dottoressa Nevia
Caputo. Si tratta, spiega
I’Azienda ospedaliera ternana
diretta da Andrea Casciari
(nella foto), di una moderna
terapia che é stata decisa, nella
fase acuta dell’ictus ischemi-
co, dopo una risposta insoddi-
sfacente alla terapia endoveno-
sa. Dopo questo trattamento
‘combinato’, i sintomi neurolo-
gici sono parzialmente regredi-
ti e la paziente, dopo diversi
giorni di degenza in stroke
unit, € stata trasferita in Neu-
ro-riabilitazione.

«LA TROMBECTOMIA
meccanica, cioé il trattamento
endovascolare che prevede la
rimozione meccanica € non in-
vasiva del trombo in corso di
angiografia — spiega Carlo Co-
losimo, direttore della struttu-
ra complessa di neurologia e
stroke unit — & una delle piu re-
centi ed efficaci terapie nella

fase acuta dell’ictus ischemico
e da risultati favorevoli se at-
tuato entro le 6 ore dall’esor-
dio dei sintomi». La stroke
unit del Santa Maria, inaugu-
rata poco piu di un anno fa, &
dedicata a pazienti con ictus e
patologie neurologiche gravi
ed é dotata di 6 posti letto com-
pletamente monitorizzati. Vi
opera un team multidisciplina-
re costituito da un neurologo
attivo 24 ore, un fisiatra, terapi-
sti della riabilitazione, logope-
disti, specialisti in consulenza,
infermieri qualificati, operato-

ri socio-sanitari e medici esper-
ti in ultrasonografia carotidea
e transcranica. L’ictus cerebra-

le (stroke in inglese) colpisce
ogni anno circa 200.000 perso-
ne solo in Italia. E’ la morte di
cellule nervose prodotta
dall’occlusione di un’arteria
del cervello a causa di un coa-
gulodi sangue che ne impedi-
sce il normale flusso (ictus
ischemico, 80% dei casi), o d-
alla rottura di un’arteria che
provoca invece un’emorragia
cerebrale (ictus emorragico,
20% dei casi).
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