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della campagna nazionale di prevenzione del tumore al seno

a—)) ; Programma tra sport, arte e scienza in occasione

MOSTRA

[ consigli di Barbanera
aspettando I'’Almanacco 2014

"UMBAIA NON & solo il tempio della musica jozz, ma &
anche terma di tradizioni, cultura e buona tavola. Ed
¢ anche luogo che diede i natali al leggendario filo-
sofo e astronomo Barbanera, «padres dell'almanacco pit
celebre e longevo d'Ttalia. Dal 26 al 29 settembre a Foligno
(PG), nell'ambito del festival nazionale «I Primi d'Ttalias,
che da 15 anni richiama migliaia di buongustai in Um-
bria, sarh allestita nello storico palazzo Brunetti-Candiot-
ti (dalle ore 16, ingresso libero) I'esposizione dal titolo
«Barbanera dei cibi felici. Le ortaglie, i campi, il tempo, la
luna negli almanacchie.
Ideata dalla Fondazion e Barbanera 1762, la mostra rac-
coaterd la lunga affascinante sto-

I'orto al mercato e dalla cucina al-

BA RBAN RA ria che lega Barbanera al cibo, dal-

la tavola. Tradizioni, stagioni, an-
tichi consigli, ricette, curiosita e
buone pratiche ritmate dalla luna,
per uncibo felice, frutto consape-
vole di un vomo che conosce il
tempo e vive in armonia coi ftmi
del cielo e della terra.

La mostra dialogherd con gli
ospiti del Villaggio delle Tipicita
Locali Umbre del festival dei primi
piatti, tra cui il Mercato delle Ec-
cellenze Umbre, la mostra fotografica Fatti di Terra, le de-
gustazioni e la Taverna curate dall'Universith dei Sapori.

1l «calendario dei cibi felicie, realizzato in collaboraz o-
ne con I"Universith dei Sapori, sard donato ai risitatori
della mostra, anticipando l'uscita del nuovo Almanacco
2014, in edicola e nelle librerie a partire da metd novem-
bre.
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