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TERNI, CONTROLLI GRATUITI NEGLI AMBULATORI DI
NEFROLOGIA PER PREVENIRE MALATTIE RENALI

Cerca...
i TERNI - Giovedi 13 marzo, in occasione della giornata Archivi
mondiale del rene, 'ospedale Santa Maria di Terni apre
le parte degli ambulatori di Nefrologia (dalle ore 9 alle marzo 2014
ore 12) per promuovere, in collaborazione con 'ANED Febbraio 2014
= % A % . = eDorao o
(Associazione Nazionale Emodializzati Dializzati e o 2014
Trapiantati Onlus), la conoscenza, la prevenzione e la £ = o
diagnosi precoce delle malattie renali. L
A tal fine giovedi 13 marzo, dalle ore 9 alle ore 12, o AL
presso gli ambulatori di Nefrologia dell ospedale “Santa ottobre 2013
' Maria® di Temi (per informazioni tel 0744-205008), il settembre 2013
/ personale sanitario eseqguira un controllo gratuito  della agosto 2013
pressione arteriosa e fornira informazioni su come Iuglio 2013
“h prevenire le malattie renali. | soci ANED distribuiranno giugno 2013
inoltre depliant e altro materiale informativo. L'iniziativa maggio 2013
vuole sensibilizzare 'opinione pubblica su un insieme di patologie in continuo aumento che, se non aprile 2013
prevenute, possono condurre alla dialisi e al trapianto. Identificare una malattia renale in fase precoce marzo 2013
& fondamentale per prevenirme I'evoluzione e le complicanze. febbraio 2013
“I reni sono organi importanti e bisogna imparare a conoscerli e a prendersene cura per evitare gravi gennaio 2013
conseguenze. — spiega Maurizio Standoli, direttore della struttura complessa di Nefrologia e dialisi dicembre 2012
dell’Azienda ospedaliera di Terni — Sono pochi, semplici e non costosi gl esami che consentono di povembie 2012
prevenire le gravi complicanze renali che malattie come il diabete, I'ipertensione e le patologie ottobre 2012

vascolarn possono produrre. La malatiia renale cronica, olfre a portare alla dialisi, costituisce un
fattore di rischio indipendente di morbilith e mortalitd cardiovascolare di importanza pari ad alfri
fattori quali I'obesita, lipertensione e il fumo. Insieme alla prevenzione, oggi esistono anche dei

settembre 2012
agosto 2012

: ; g 3 ; i Iuglio 2012
farmaci su cui fondare la strategia di controllo della progressione della malattia renale cronica” .ihoo 2012
La collaborazione dei medici di medicina generale per lindividuazione precoce dei soggetti a rischio B .”'01‘”'
e l'impiego di terapie adeguate, con il consiglio dello specialista nefrologo, possono portare alla m;ig‘iap‘

al e L &=

riduzione significativa del numero dei pazienti che hanno bisogno di sostituire la funzione renale
nonche e possono prevenire gli eventi cardiovascolari correlati, con enormi benefici in termini di costi

di salute e costi sociali. febbraio 2012
dicembre 2011

marzo 2012

La GIORNATA MONDIALE DEL RENE, che si celebra il 13 marzo con il patrocinio dellANE) & Clockv' Clock
promossa dalla Societa Internazionale di Nefrologia, dalla Societa ltaliana di Nefrologia, = o
dall'international Federation of Kidney Fundations e dalla Fondazione ltaliana del Rene — & quello di W ldget

portare all'attenzione di un vasto pubblico e delle autorita sanitarie Il fatto che le malattie renali
coslituiscono una seria minaccia, in parte sottovalutata, alla salute dell’'uoma.

Mella S.C. di Nefrologia dell’Azienda ospedaliera di Terni ogni anno vengono effettuate circa 14.000

emodialisi, di cui 1200 in urgenza per pazienti acuti o cronici scompensati; circa 6500 dialisi ? 34
peritoneale di cui 300 in urgenza per pazienti acuti o cronici scompensati; 1.500 visite nefrologiche; i 5
150 ecografie e/lo ECD renali (ricoverati o in follow-up nefrologico), 210 ABPM (intemni ed

ambulatoriali); oltre a biopsie renali e biopsie chirurgiche grasso periombelicale per ricerca amiloide.

Tutta questa mole di attivita viene effettuata in collaborazione con alfre strutture ospedaliere tra cui la

Chirurgia Vascolare, la Chirurgia generale e d'urgenza, la Radiologia. Dopo una complessa fase di

elaborazione progetiuale il Centro di Nefrologia e Dialisi di Terni & prossimo all'awio di un'importante

opera di ristrutturazione ambientale e tecnologica, che nel corso del 2014 lo porterad ad essere al

livello degli standard attualmente richiesti per I'assistenza a patologie di grande rilevanza clinica e

sociale.
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